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La Jagua del Ibirico Cesar, 13 de ABRIL de 2026 /
Sefiora:
Dary Nedys Flores /

Coordinador CDI suenos y sonrisas.

Cordial saludos

™ ASUNTO: Solicitud del espacio para realizar dieciocho (18) acciones

o educativas (9 por dos ciclos) sobre las vacunas, los beneficios de la
vacunacion, aclarar mitos, falsas creencias y conocimientos de cuidados
adecuados post- vacunacion, dirigido al area rural entorno institucional para
las familias, colectivos y comunidades. Por el plan de intervenciones
colectivas (PIC) Vigencia 2026.

Teniendo en cuenta su actitud proactiva, espiritu colaborador y atendiendo a
sus competencias, solicitamos nos conceda el espacio en los meses de abril >
mayo y junio, se realizaran 6 jornadas educativas para dar continuidad al
desarrolio de las actividades del plan intervencién colectiva (PIC) vigencia 2026

Agradeciendo de antemano su colaboracion y disposicion de ayuda
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PLANEACION.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Realizar dieciocho (18) acciones educativas (9 por
dos ciclos) sobre las vacunas, los beneficios de la vacunacion, aclarar mitos, falsas
creencias y conocimiento de cuidados adecuados pos-vacunacion, dirigido al area
rural entorno institucion

POBLACION .
PARA TEMA | CRONOCG | DURACI OBJETIVO EECEESE ALCANCE
INTERVENIR
fortalecer los

Padres de familia conocimientos
que asisten al ABRIL basicos sobre la
CDI suefios y iGenarail Brindar educacion vacunacion e

sonrisas del adesde Ia 1 — sobre las Rotafolio - incentivar la
corregimiento de vacunaisn generalidades de la | cartulinas participacion en los

la victoria del vacunacion programas de

municipio de la inmunizacion
jagua de ibirico. establecidos por el

sistema de salud.
™ conzcr:?r:\?g:g :ciabre Generar conciencia
o sobre la

N 2. los \:J:éluerfgoesndg las importancia de las

Padres de familia | Beneficios revencion de vacunas, desmentir
que asisten al de la en?erme dades v la informacién
CDI suefios y vacunacion roteccion desfa erronea que circula

sonrisas del , aclarar s‘.)alu d individual Rotafolio - en la sociedad, y
corregimiento de mitos, 2 horas colectiva. me dian!{e cartulinas motivar la adopcién
la victoria del falsas ABRIL la acla r'a cion de de practicas
municipio de la creencias mitos y falsas responsables frente
jagua de ibirico. DE LAS creencias: coneifia a la inmunizacion,
Vacunas Abife rtélecer % contribuyendo asi
confianza en la al bienes'tar_y la
/ vacunacion. Saludpiblica
/ Fortalecer el

Padres de familia 3 / conocimiento sobre
que asisten al : la importancia de la fortalecer la
CDI suefios y Enferdmeda vacunacién contra la aplicacion

sonrisas del ; Tuberculosis y la Rotafolio - temprana de las
@prregimiento de g;i‘:&tl’;i &itgees Hepatitis B, cartulinas vacunas (como
la victoria del s hepatitis destacando su papel BCG y Hepatitis B
municipio de la g) en la prevencion de al nacer).
jagua de ibirico. formas graves de la
4 enfermedad,

Padres de familia / Promover la forFerjtar el del
que asisten al 4. MAYO importancia de la cump rm::ntg e
CDI suefios y Enfermeda vacunacion contra la 322?]?130?6”8

sonrisas del d Poliomielitis para Rotafolio - ; '

corregimiento de | prevenible. 2 horas prevenir la paralisis cartulinas preven s protes y
la victoria del (Poliomieliti infantil y proteger la contnbg!r ala
municipio de la s) salud de la arradicacion da \a

jagua de ibirico. poblacion. enfermedgd enla

comunidad.
Promover la

Padres de familia mporte_xgc:a d? Ial fomentar el
que asisten al Enfermeda B?;:Q:C:arfrgz'}fna cumplimiento del
CDlI suefios y d ol Tétanos arllaa esquema de

sonrisas del prevenible 2 horas y revenir P Rotafolio - vacunacion y
corregimiento de . (difteria, comp licationes cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del tos ferina y rav esp roteqer 18 estas
municipio de la tétano) 9 g alfl dp e Ig enfermedades en la
jagua de ibirico. JUNIO poblacion comunidad.

Padres de familia 6. 5 fiorae Promover la Rotafolio - fomentar el

que asisten al Enfermeda importancia de la cartulinas cumplimiento del
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CDI suefios y d vacunacion contra la Rotafolio - esquema de
sonrisas del prevenible s Infecciones por cartulinas vacunacion y
corregimiento de | Infecciones Haemophilus reducir el riesgo de
la victoria del por influenzae tipo b. estas
municipio de la Haemophil para prevenir enfermedades en la
jagua de ibirico. us complicaciones comunidad
influenzae
tipo b .
Promover la
importancia de la

Padres de familia 7 vacunacién contra el fomentar el
que asisten al enfermeda Rotavirus para cumplimiento del
CDI suefios y d prevenir esquema de

sonrisas del prevenible. > heras enfermedades Rotafolio - vacunacion y
corregimiento de Rotavirus diarreicas graves en cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del (diarrea nifios y reducir el estas
municipio de la grave) riesgo de enfermedades en la
jagua de ibirico. deshidratacion y comunidad
complicaciones.
Promover la
™ importancia de la
‘ vacunacion para

Padres de familia 8 JULIO prevenir fomentar el
gue asisten al arifsrcada enfermedades como cumplimiento del
CDl suefios y dp la Meningitis, la Otitis esquema de

sonrisas del prevenible 2 horas yla Neqmonla, Rotafc_)llo - vaqunaqén y
corregimiento de Nettncaia reduciendo cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del b itis, complicaciones estas
municipio de la otitugs ! graves y protegiendo enfermedades en la
jagua de ibirico. la salud, comunidad
especialmente en la
poblacién infantil.
Promover la
importancia de la

Padres de familia 9 vacunacion contra la fomentar el
que asisten al : Influenza para cumplimiento del
CDl suefios y Enferdmeda prevenir esguema de

sonrisas del . complicaciones Rotafolio - vacunacion y
corregimiento de pravenibie 2 hoses respiratorias, reducir cartulinas reducir el riesgo de
\la victoria del T A— hospitalizaciones y estas
municipio de la ; proteger a la enfermedades en la
jagua de ibirico. (gripe) poblacion mas comunidad
vulnerable.
Promover la Rotafolio -

Padres de familia AGOSTO va;?upnzr::aigﬁlgoﬁrgala cartulinas fomentar el
que asisten al 1o. S cumplimiento del
CDI suerios y Enfermeda preve npi' r esquema de

sonrisas del d Rl vacunacion
corregimiento de | prevenible & horse compllcac:lone_s.l reducir el riesgg de
1 victoria dal reducir |la transmision estas
C e : roteger la salud
municipio de la Varicela y g | blacion enfermedades en la
jagua de ibirico. & ?n?:ntil comunidad
Promover la Rotafolio -
Padres de familia E 1 mportgncua dela cartulinas fomentar el
: nfermeda vacunacion contra el o
que asisten al d Sarampion, la cumplimiento del
CDI suefios y . ' esquema de
sonrisas del prevsaible % hioras PZ:Z?;': ga:?a vacunacion y

"G veoradel | SEETECT | (oo e o e
municipio de la Pu 4 BRE rcomp catcr S?t enfermedades en la

jagua de ibirico. Api=s gHEves, Sxiar IruiEs comunidad
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Promover la
importancia de la

fortalecer la salud
individual y colectiva.

Padres de familia = fomentar el
que asisten al E 12 vacunacion qontra la cumplimiento del
CDI suefios nfermeda Fiebre amarllla para esquema de

sonrisas dely d PIaVenIy ca60s Rotafolio vacunacion y
corregimiento de SRk < noras g;agri?égzlrt?; :;?:Zs cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del . : estas
municipio de la Fleb!’e de la _poblacmn, enfermedades en la
jagua de ibirico amarilla especialmente en comunidad
' zonas de riesgo.
Promover la

Padres de familia importancia de la fomentar el
que asisten al 13. vacunacion contra la cumplimiento del
CDI suefios y Enfermeda Hepatitis A para esquema de

sonrisas del d 2 horas prevenir la Rotafolio - vacunacioén y
corregimiento de | prevenible enfermedad, reducir cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del su transmisién y estas
municipio de la Hepatitis A proteger la salud de enfermedades en la
,"agua de ibirico. la poblacién infantil. comunidad
Promover la
14 vacunacion contra el

Padres de familia | enfermeda Téetanos neonatal y fomentar el
que asisten al d OCTUBR el Tétanos materno y cumplimiento del
CDI suefios y prevenible E virus del papiloma esquema de

sonrisas del Tétanos humano para Rotafolio - vacunacién y
corregimiento de | neonatal y prevenir cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del materno. complicaciones estas
municipio de la Virus del graves y proteger la enfermedades en la
jagua de ibirico. Papiloma vida de la madre y el comunidad
Humano recién nacido.

Padres de familia prevenir fomentar el
que asisten al 15 complicaciones cumplimiento del
CDI suefios y Neumonia graves, esquema de

sonrisas del grave por Sihoras hospitalizaciones y Rotafolio - vacunaciény
corregimiento de | neumococo proteger a la cartulinas reducir el riesgo de
la victoria del . Influenza poblacién vulnerable, estas
r‘nunicipio de la estacional especialmente nifios enfermedades en la
jagua de ibirico y adultos mayores. comunidad
Promover la
- vacunacion contra la

PZﬂfZ;gtg”::'a 16, Rabia COVID-19, la Rabia fomentar el

CDI suefios humana NOVIEM y las infecciones por cumplimiento del
y
sohnsas del COVID-19 BRE Neumococo, con el . esquema de

corregimiento de Meningoco 2 horas fin de prevenir Rotafolio - vacunacion y
i victorid del co complicaciones cartulinas reducir el riesgo de
municipio de la (meningitis graves, reducir la estas

jagua de ibirico bacteriana) mortalidad y proteger enfermedades en la
la salud de la comunidad
poblacién.

Padres Qe familia Bromaveral
que asisten al cumplimiento
CDI suefios y oportuno del

sonrisas del 17.importan esquema de lomeriarel
corregimiento de . . cumplimiento del
la victoria del cia de vacunacion para esquema de
Lol cumplimien garantizar la ; :
municipio de la : Rotafolio - vacunacién y
jagua de ibirico o del 2 Rorss proteocion gorta cartulinas reducir el riesgo de
esquema enfermedades sl
de . prevenibles, reducir anformadadesen ia
vacunacion | Diciembre el riesgo de brotes y cemuridad
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Padres de familia
que asisten al

CDI suefios y 18.

sonrisas del cuidados 2 horas
corregimiento de pos-

la victoria del vacunacion

municipio de la
jagua de ibirico

Promover los
cuidados posteriores
a la vacunacion para
prevenir reacciones

adversas, manejar
adecuadamente los
sintomas leves y
garantizar el
bienestar de las

personas vacunadas.

fomentar el
cumplimiento del
esquema de
vacunacion y
reducir el riesgo de
estas
enfermedades en la
comunidad
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ACTA DE EJECUCION

EJE
ESTRATEGICO

Atencion Primaria en Salud

ACTIVIDAD #3

Realizar dieciocho (18) acciones educativas (9 por dos ciclos) sobre las
vacunas, los beneficios de la vacunacion, aclarar mitos, falsas creencias y
conocimiento de cuidados adecuados pos-vacunacion, dirigido al area rural
entorno institucional

FECHA Y LUGAR
DE EJECUCION

22 mayo 2026 — Zona rural, territorio 18, microterritorio 66 barrio centro, CDI
suefos y sonrisas corregimiento de la victoria de san isidro del municipio la Jagua
de Ibirico.

Género/Sexo: | Femenino: 21 | Masculino: 4 | LGBTI: ;?TAL:
Poblacién Primera Infancia (6- | Adolescencia
or ciclo Infancia (0-5): | 11): (14-17): TOTAL:
Sital' Juventud (18- | Adultez (29 - | Vejez (mayor de | 25
) BENEFICIADA || Grupo PCD: MCH: Victimas:
TOTAL:25
Vulnerable: : : :
" Desplazado:25 | Reinsertado:
(:-‘sru_po_ Indigena: Afro: TOTAL:
Etnico:
OTRO:
POBLACION " . . i
OBJETO Familias, colectivos y comunidades /1
RESPONSABLE(S)
DE LA ESE KENIA RUIZ DIAZ — ENFERMERA JEFE -PIC |
S TRES) Dary Nedys flores- coordinadora del CDI suefios y sonrisas /
SOCIAL(ES)
OBJETIVO Fortalecer el conocimiento sobre la importancia de la vacunaciéon contra la
GENERAL Tuberculosis y la Hepatitis B, destacando su papel en la prevencion de formas
PN graves de la enfermedad,
Se realizo una jornada educativa en las instalaciones del CDI suefios y sonrisas
a las madres y padres de los nifios que asiste a la institucion, seguidamente se
les dio a conocer el objetivo de la actividad el cual es Fortalecer el conocimiento |~
sobre la importancia de la vacunacion contra la Tuberculosis y la Hepatitis B. e
Durante la jornada se trataron los siguientes temas:
Vacuna contra la Tuberculosis (BCG)
¢, Qué es la tuberculosis?
Es una enfermedad causada por una bacteria que generalmente afecta los
pulmones, aunque también puede comprometer otras partes del cuerpo.
DESARROLLO DE ¢,Cémo se transmite?
LA ACTIVIDAD « Por el aire mediante gotas respiratorias cuando una persona enferma tose

o estornuda.
¢ Qué protege la vacuna BCG?
Ayuda a disminuir el riesgo de formas graves de tuberculosis en la infancia.
¢ Cuando se aplica?
« Generalmente al recién nacido o segun indicacion del esquema nacional
de vacunacion.
¢Doénde se aplica?
« Enelbrazo.
Reacciones normales después de la vacuna
« Pequenia bolita.
« Enrojecimiento.
» Aparicion de una pequefia cicatriz.
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La cicatriz puede ser una respuesta esperada y no significa que la vacuna hizo
dafio.

Cuidados después de la vacunacion BCG (Tuberculosis)
La vacuna BCG se aplica para ayudar a proteger contra formas graves de
tuberculosis en la infancia. Después de aplicarla, es importante que los papitos
conozcan cuales cuidados realizar.
Cuidados recomendados
« Mantener el lugar de aplicacién limpio y seco.
« Banar al nifilo normalmente, sin frotar ni raspar la zona.
« Evitar aplicar cremas, aceites, alcohol, talcos o remedios caseros sobre la
vacuna.
» No cubrir el sitio con vendas ni apositos.
« Vestir al nifio con ropa comoda que no roce demasiado el brazo.
« No apretar ni intentar sacar el contenido si aparece una pequefa lesion.
Reacciones que pueden ser normales
« Enrojecimiento leve en el lugar de aplicacion.
« Aparicién de una pequefia bolita semanas después.
« Formacion de una pequena costra.
» Aparicion de una pequena cicatriz (es frecuente y esperada).
Signos para consultar al servicio de salud
« Fiebre alta persistente.
« Inflamacioén importante del brazo.
» Salida abundante de pus.
« Dolor intenso o aumento progresivo del enrojecimiento.
» Si el nifio presenta decaimiento importante o sintomas que preocupen a la
familia.
Posteriormente se realizé una actividad ludica de sopas de letras donde se
encontraron los sintomas y cuidados posterior a la vacunacion de la BCG.
Vacuna contra la Hepatitis B
¢ Qué es la hepatitis B?
Es una enfermedad causada por un virus que afecta el higado.
¢ Coémo se transmite?
» De madre a hijo durante el nacimiento.
« Contacto con sangre o fluidos corporales y por relaciones sexuales sin
proteccion ya sean orales, anales y vaginal.
¢ Por qué es importante vacunar?
Porque ayuda a prevenir infecciones que pueden afectar la salud del nifio a largo
plazo.
¢, Cuando se aplica?
» La primera dosis se recomienda desde el nacimiento y luego continta
segun el esquema de vacunacion.
Posibles reacciones normales
« Dolor leve en el sitio de aplicacion.
« lrritabilidad.
« Fiebre leve.
Cuidados recomendados
« Mantener al nifio tranquilo y observar como se siente durante las siguientes
horas.
« Continuar con la alimentacion habitual (lactancia materna o alimentacion
segun la edad).
» Ofrecer buena hidratacion.
Mantener limpio el lugar donde se aplicé la vacuna.
Vestir al nifio con ropa cémoda y ligera.
Permitir descanso si el nifio esta mas irritable o somnoliento.
« Seguir las indicaciones del personal de salud si recomendaron alguna
medida adicional.

® @
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Reacciones que pueden ser normal

« Dolor leve en el sitio de aplicacion.

« Enrojecimiento o leve inflamacion.

« Irritabilidad o llanto pasajero.

« Somnolencia.

« Fiebre leve.
Qué NO se recomienda hacer

« No aplicar cremas, alcohol, ungiientos ni remedios caseros en el lugar de

la vacuna.

» No automedicar al nifio.

» No suspender las siguientes dosis del esquema por una reaccion leve.
Signos de alarma para consultar al servicio de salud

« Fiebre alta o persistente.

« Dificultad para respirar.

« Inflamacion importante en el sitio de aplicacion.

« Llanto inconsolable prolongado.

» Reaccion alérgica (hinchazon en cara o dificultad para respirar).

« Decaimiento importante o comportamiento inusual.
Mensaje para los papitos
“Después de vacunar, observar y acompanar también es cuidar. Completar el
esquema de vacunacion ayuda a proteger la salud de los nifios hoy y en el futuro.”

Recomendaciones:
« Llevar siempre el carne de vacunacion.
Cumplir las fechas indicadas para cada dosis.
No suspender vacunas por miedo o desinformacion.
Consultar al personal de salud ante dudas.
Observar al nifio después de la vacunacion.
Mantener habitos saludables en casa.
Compartir informacién confiable con otros cuidadores.

La jornada educativa permitié fortalecer los conocimientos de los papitos y
cuidadores sobre la importancia de la vacunacion como una de las estrategias

™ mas efectivas para prevenir enfermedades en la infancia. A través de la
participacion, dinamicas y mayor compromiso frente al cumplimiento del esquema
de vacunacion.
1. Convocatoria.
2. Plan de accion /
PRODUCTOS QUE 3. Acta de ejecucion ,_//
VALIDAN LA . ; ] -
ACTIVIDAD 4. Plaqilla de asistencia
5. Registro fotografico
[11307--EDUCACION Y COMUNICACION SOBRE ENFERMEDADES
h INMUNOPREVENIBLES, CUMPLIMIENTO DEL ESQUEMA NACIONAL DE
CODIGO CUPS: VACUNACION PARA LA PREVENCION, CONTROL Y ELIMINACION DE
LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
REVISADO Esnei . ]
POR: sneider Rodriguez REALIZADO POR: KENIA RUIZ DIAZ
CARGO: Coordinador E_IC CARGO: ENFERMERA JEFE
FIRMA: =2 FIRMA: e Y e Do
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REGISTRO FOTOGRAFICO

REGISTRO FOTOGRAFICO
ESTRATEGICO: Atenciéon Primaria en Salud.

Nombre de la actividad: Realizar dieciocho (18) acciones educativas (9 por dos ciclos) sobre
las vacunas, los beneficios de la vacunacion, aclarar mitos, falsas creencias y conocimiento
de cuidados adecuados pos vacunacion, dirigido al area rural entorno institucional
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ACTA DE EJECUCION

4

ESTRF\::'EEGICO Atencion Primaria en Salud
Realizar dieciocho (18) acciones educativas (9 por dos ciclos) sobre las
ACTIVIDAD #4 vacunas, los beneficios de la vacunacién, aclarar mitos, falsas creencias y
conocimiento de cuidados adecuados pos-vacunacion, dirigido al area rural
entorno institucional
FECHA Y LUGAR 22 mayo 2026 — Zona rural, territorio 18, microterritorio 66 barrio centro, CDI
DE EJECUCION suefos y sonrisas corregimiento de la victoria de san isidro del municipio la Jagua
de Ibirico.
Género/Sexo: | Femenino: 21 | Masculino: 4 | LGBTI: ;—5? AL
- Primera Infancia (6- | Adolescencia
sg:’:f;z:gn Infancia (0-5): | 11): (14-17). TOTAL: |/
iy Juventud (18- | Adultez (29 - | Vejez (mayor de | 25
vital: . } )
POBLACION 28): 15 59): 10 60):
7 BENEFICIADA || Grupo PCD: MCH: Victimas:
Vulnerabie: : TOTAL:25
uinerable: | Desplazado:25 | Reinsertado:
gtr;gz: Indigena: Afro: TOTAL:
OTRO: P
P%BBJLAE?.I(())N Familias, colectivos y comunidades /
/
R La for (9) | KENIA RUIZ DIAZ - ENFERMERA JEFE -PIC
gggg?_‘ég)) Dary Nedys flores- coordinadora del CDI suefios y sonrisas //
ggﬂggxg Promover la importancia de la vacunacién contra la Poliomielitis para prevenir la

paralisis infantil y proteger la salud de la poblacion.

DESARROLLO DE
LA ACTIVIDAD

Se realizo una jornada educativa en las instalaciones del CDI suefios y sonrisas
a las madres y padres de los nifios que asiste a la institucién, seguidamente se
les dio a conocer el objetivo de la actividad el cual es promover la importancia de
la vacunacion contra la Poliomielitis para prevenir la paralisis infantil y proteger la
salud de la poblacion

Durante la jornada se trataron los siguientes temas

¢Qué es la poliomielitis?

La poliomielitis (polio) es una enfermedad causada por un virus que afecta
principalmente a los nifios menores de 5 afios.

Puede afectar el sistema nervioso y, en algunos casos, causar:

Dificultad para caminar.

Paralisis permanente.

En casos graves, dificultad para respirar.
Fiebre.

Cansancio.

Dolor de cabeza.

Dolor muscular.

Rigidez del cuello.

Debilidad en brazos o piernas.
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¢ Como se transmite?
La poliomielitis se transmite principalmente por:
« Contacto con agua o alimentos contaminados.
« Mala higiene de manos.
» Contacto con personas infectadas.
Muchas veces una persona puede transmitir el virus incluso antes de presentar
sintomas.
Cuando se aplica la vacuna:
1.5 meses (nuevo cambio 2026)
« Polio (12 dosis)
3 meses
« Polio (22 dosis)
4.5 meses
« Polio (32 dosis).
18 meses:
Polio (primer refuerzo).
5 ano:
Polio (segundo refuerzo)

¢ Por qué es importante vacunar contra la polio?
Protege contra una enfermedad que puede causar paralisis
La poliomielitis es una enfermedad producida por un virus que puede afectar el
sisttma nervioso y provocar debilidad muscular o paralisis permanente,
especialmente en nifios pequerios.
Salva vidas
En algunos casos graves, la enfermedad puede comprometer los musculos que
ayudan a respirar, poniendo en riesgo la vida del nifio.
Fortalece las defensas del organismo
La vacuna prepara el cuerpo para reconocer y combatir el virus si llega a entrar
en contacto con él.
Evita la propagacion de la enfermedad
Cuando la mayoria de los nifios estan vacunados, disminuye la circulacion del
virus y se protege también a quienes aun no pueden vacunarse.
Ayuda a mantener comunidades saludables
La vacunacion no solo protege al nifio que recibe la dosis, también ayuda a cuidar
a hermanos, comparieros y otras familias.
Es una medida segura y efectiva
Las vacunas pasan por procesos de control y vigilancia para garantizar que sean
seguras y que generen proteccion contra enfermedades prevenibles.
Permite un crecimiento y desarrollo saludable
Un nifio protegido tiene mayores oportunidades de crecer, aprender y
desarrollarse sin las limitaciones que podria causar una enfermedad prevenible.
Cuidados posteriores a la vacunacion contra la poliomielitis
Mantener observacidn del nifio durante las primeras horas
Observe como se siente el nifio después de la vacunacién. Es normal que
contintie jugando, alimentandose y realizando sus actividades habituales.
Continuar con una buena hidratacion
Ofrecer agua con frecuencia (segln la edad del nifio) y mantener su alimentacion
habitual.
No suspender la alimentacion
Si el nifio esta en lactancia materna, continuar amamantandolo normalmente. La
lactancia ayuda al confort y bienestar del bebé.
Si presenta dolor o molestia en el lugar de aplicacion
« Mantener la zona limpia y seca.
« Evitar masajes fuertes o aplicar remedios caseros.
« Vestir al nifio con ropa comoda.
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Si presenta fiebre leve
« Mantener al nifio hidratado.
« Evitar exceso de abrigo.
e Seguir Unicamente las indicaciones dadas por el personal de salud
respecto al manejo de la fiebre (Administrar acetaminofén suspension
antes de cada vacuna o después de la aplicacion)

Permitir descanso si esta mas irritable o cansado
Algunos nifios pueden estar un poco mas sensibles o somnolientos durante el
dia.

Vigilar sefiales por las que se debe consultar al servicio de salud
Buscar atencion si presenta:

Fiebre alta persistente.

Dificultad para respirar.

Llanto inconsolable por varias horas.

Convulsiones.

Hinchazén importante o reaccién alérgica (inflamacién de cara o labios).
Decaimiento marcado o comportamiento fuera de lo habitual.
Conservar y revisar el carnet de vacunacién

Verificar la fecha de la préxima dosis y guardarlo en un lugar seguro.
Posteriormente se realiz6 una actividad lidica con sopas de letras sobre los
sintomas y cuidados posteriores a la vacunacion.

La jornada educativa se culminé con una reflexion para los papitos:
‘Después de vacunar, el cuidado y la observacion ayudan a que nuestros nifios

contintien creciendo sanos y protegidos. Completar el esquema de vacunacién
es la mejor manera de mantenerlos seguros.”

~

PRODUCTOS QUE | 1. Acta de ejecucion

VALIDAN LA 2. Planilla de asistencia

ACTIVIDAD 3. Registro fotografico
111307--EDUCACION Y COMUNICACION SOBRE ENFERMEDADES

) INMUNOPREVENIBLES, CUMPLIMIENTO DEL ESQUEMA NACIONAL DE

CODIGO CUPS: VACUNACION PARA LA PREVENCION, CONTROL Y ELIMINACION DE

LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

REVISADO . ) ]

POR: Esneider Rodriguez REALIZADO POR: KENIA RUIZ DIAZ

CARGO: Coordinador PIC CARGO: ENFERMERA JEFE

FIRMA: P FIRMA: Vomia o O
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¢ Coémo se transmite?
La poliomielitis se transmite principalmente por:
» Contacto con agua o alimentos contaminados.
» Mala higiene de manos.
« Contacto con personas infectadas.
Muchas veces una persona puede transmitir el virus incluso antes de presentar
sintomas.
Cuando se aplica la vacuna:
1.5 meses (nuevo cambio 2026)
« Polio (12 dosis)
3 meses
« Polio (22 dosis)
4.5 meses
« Polio (3?2 dosis)

¢Por qué es importante vacunar contra la polio?

Protege contra una enfermedad que puede causar paralisis

La poliomielitis es una enfermedad producida por un virus que puede afectar el
sistema nervioso y provocar debilidad muscular o paralisis permanente,
especialmente en nifios pequefios.

Salva vidas

En algunos casos graves, la enfermedad puede comprometer los misculos que
ayudan a respirar, poniendo en riesgo la vida del nifio.

Fortalece las defensas del organismo

La vacuna prepara el cuerpo para reconocer y combatir el virus si llega a entrar
en contacto con él.

Evita la propagacion de la enfermedad

Cuando la mayoria de los nifios estan vacunados, disminuye la circulacién del
virus y se protege también a quienes aln no pueden vacunarse.

Ayuda a mantener comunidades saludables

La vacunacion no solo protege al nifio que recibe la dosis, también ayuda a cuidar
a hermanos, comparieros y otras familias.

Es una medida segura y efectiva

Las vacunas pasan por procesos de control y vigilancia para garantizar que sean
seguras y que generen proteccion contra enfermedades prevenibles.

Permite un crecimiento y desarrollo saludable

Un nifio protegido tiene mayores oportunidades de crecer, aprender vy
desarrollarse sin las limitaciones que podria causar una enfermedad prevenible.

Cuidados posteriores a la vacunacion contra la poliomielitis
Mantener observacion del nifio durante las primeras horas
Observe como se siente el nifio después de la vacunacién. Es normal que
continte jugando, alimentandose y realizando sus actividades habituales.
Continuar con una buena hidratacion
Ofrecer agua con frecuencia (segln la edad del nifio) y mantener su alimentacion
habitual.
No suspender la alimentacion
Si el nifio esta en lactancia materna, continuar amamantandolo normalmente. La
lactancia ayuda al confort y bienestar del bebé.
Si presenta dolor o molestia en el lugar de aplicacion

« Mantener la zona limpia y seca.

» Evitar masajes fuertes o aplicar remedios caseros.

« Vestir al nifio con ropa comoda.
Si presenta fiebre leve

« Mantener al nifio hidratado.

« Evitar exceso de abrigo.

« Seguir unicamente las indicaciones dadas por el personal de salud

respecto al manejo de la fiebre (Administrar acetaminofén suspension
antes de cada vacuna o después de la aplicacién)
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Permitir descanso si esti mas irritable o cansado

Algunos nifios pueden estar un poco mas sensibles o somnolientos durante el
dia.

Vigilar sefiales por las que se debe consultar al servicio de salud
Buscar atencién si presenta:

Fiebre alta persistente.

Dificultad para respirar.

Llanto inconsolable por varias horas.

Convulsiones.

Hinchazén importante o reaccion alérgica (inflamacion de cara o labios).
Decaimiento marcado o comportamiento fuera de lo habitual.
Conservar y revisar el carnet de vacunacién
Verificar la fecha de la proxima dosis y guardario en un lugar seguro.
Posteriormente se realizé una actividad Iudica con sopas de letras sobre los
sintomas y cuidados posteriores a Ia vacunacion.

La jornada educativa se culminé con una reflexion para los papitos:
‘Después de vacunar, el cuidado Yy la observacion ayudan a que nuestros nifios

contintien creciendo sanos y protegidos. Completar el esquema de vacunacién
es la mejor manera de mantenerios seguros.”

PRODUCTOS QUE 1. Acta de ejecucién
VALIDAN LA 2. Planilla de asistencia
ACTIVIDAD 3. Registro fotografico
111307--EDUCACION Y COMUNICACION SOBRE ENFERMEDADES
- INMUNOPREVENIBLES, CUMPLIMIENTO DEL ESQUEMA NACIONAL DE
CODIGO CUPS: VACUNACION PARA LA PREVENCION, CONTROL Y ELIMINACION DE
LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES ~
Eg\él-smo Esneider Rodriguez REALIZADO POR: KENIA RUIZ DIAZ
CARGO: Coordinador PIC CARGO: ENFERMERA JEFE
FIRMA: = FIRMA: Mo W OQL
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Plan de intervenciones colectivas

REGISTRO FOTOGRAFICO

REGISTRO FOTOGRAFICO
ESTRATEGICO: Atencion Primaria en Salud.

Nombre de la actividad: Realizar dieciocho (18) acciones educativas (9 por dos ciclos) sobre
las vacunas, los beneficios de la vacunacion, aclarar mitos, falsas creencias y conocimiento
de cuidados adecuados pos-vacunacion, dirigido al area rural entorno institucional

22/05/2026 9:30am
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